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1. Ключевые моменты 

 

В I квартале 2026 года денежные доходы населения в среднем на душу составили 399 819 тенге, что на 12,9% выше, чем в 

соответствующем квартале предыдущего года. Денежные расходы населения в среднем на душу составили 352 902 тенге. 

 Доход, использованный на потребление, в среднем на душу за I квартал 2026 года составил 358 278 тенге. 

 

2.Расходы и доходы населения 

 

Структура денежных доходов населенияв в I квартале 2026 года 

 

в процентах к денежному доходу 
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Республика 

Казахстан 100,0  72,3     64,5     7,8 20,5 3,5     0,0     0,6     0,7     1,4     1,0 

Абай 100,0 67,8     62,7     5,1 24,4 3,7 ...     0,7     0,8     1,3     1,3 

Акмолинская 100,0 71,6     65,2     6,4 21,1 4,0     0,1     0,7     2,2     0,3 ... 

Актюбинская 100,0  72,9     67,6     5,3 18,0 4,6 ...     1,0     1,0     1,4     1,1 

Алматинская 100,0  74,0     69,2     4,8 20,8 2,6     0,2     0,4     0,5     1,3     1,2 

Атырауская 100,0   77,9     74,2     3,7 15,2 4,6 ...     0,5     0,2     1,0     1,0 

Западно-

Казахстанская 100,0  72,9     67,4     5,5 19,8 4,4     0,0     0,8     1,7     0,4 ... 

Жамбылская 100,0  72,3     56,6     15,7 20,0 5,9 ...     0,3     1,2     1,4     1,3 

Жетісу 100,0  64,8     52,5     12,3 27,9 3,9     0,0     0,3     1,1     1,1     0,9 

Карагандинская 100,0  69,9     66,4     3,5 20,9 3,2     0,0     0,7     2,9     1,4     1,0 

Костанайская 100,0  69,3     63,3     6,0 22,3 2,6     0,0     0,8     1,9     1,9     1,2 

Кызылординская 100,0  73,0     64,5     8,5 17,0 6,4     0,0     1,9     0,5     0,6     0,6 

Мангистауская 100,0  82,5     79,4     3,1 10,5 5,2 ...     0,4     0,4     0,9     0,9 

Павлодарская 100,0  73,9     65,8     8,1 19,6 3,2     0,0     0,6     0,2     1,3     1,2 

Северо-

Казахстанская 100,0  62,8     57,2     5,6 28,5 2,7 ...     0,6     4,6     0,8 ... 

Туркестанская 100,0  74,7     48,0     26,7 16,8 6,3 ...     1,0     0,8     1,0     1,0 

Ұлытау 100,0  79,2     75,9     3,3 12,6 5,9     0,0     0,2     1,1     0,9     0,1 

Восточно-

Казахстанская 100,0  67,7     66,2     1,5 27,2 2,0     0,0     0,1     0,3     1,5     1,2 

г, Астана 100,0  74,6     67,1     7,5  17,2  2,2     0,0     0,6     3,0     1,5     0,9 

г, Алматы 100,0  68,0     64,0     4,0  26,7 1,8 ...     0,3     0,5     2,4     1,3 

г, Шымкент 100,0  80,0     63,6     16,4  14,0  4,0 ...     0,3     1,0     1,5     1,2 

 

 

Доходы населения, использованные на потребление в I квартале 2026 года 
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Доход, 

использованный 

на потребление, 

всего 

использованный 

(в среднем на 

душу населения в 

квартал, тенге) 

В том числе В процентах к доходу, использованному 

на потребление 

денежный доход, 

использованный 

на 

потребление 

стоимость 

потребления 

продукции, 

произведенной в 

личном хозяйстве 

и предоставленных 

в натуральном 

выражении 

дотаций и льгот 

денежный доход, 

использованный 

на потребление 

стоимость 

потребления 

продукции, 

произведенной в 

личном хозяйстве 

и предоставленных 

в натуральном 

выражении 

дотаций и льгот 

Республика 

Казахстан    358 278    352 902    5 376     98,5     1,5 

Абай    319 617    317 498    2 119     99,3     0,7 

Акмолинская    395 030    379 087    15 943     96,0     4,0 

Актюбинская    330 310    323 052    7 258     97,8     2,2 

Алматинская    323 609    312 874    10 735     96,7     3,3 

Атырауская    279 944    279 814     130     100,0     0,0 

Западно-

Казахстанская    311 460    294 367    17 093     94,5     5,5 

Жамбылская    313 246    310 605    2 641     99,2     0,8 

Жетісу    359 552    346 328    13 224     96,3     3,7 

Карагандинская    452 688    447 732    4 956     98,9     1,1 

Костанайская    366 719    352 224    14 495     96,0     4,0 

Кызылординская    286 931    286 453     478     99,8     0,2 

Мангистауская    303 418    303 375     43     100,0     0,0 

Павлодарская    433 355    425 873    7 482     98,3     1,7 

Северо-

Казахстанская    417 270    401 899    15 371     96,3     3,7 

Туркестанская    255 165    250 699    4 466     98,2     1,8 

Ұлытау    393 926    390 504    3 422     99,1     0,9 

Восточно-

Казахстанская    418 750    412 103    6 647     98,4     1,6 

г, Астана    413 221    412 253     968     99,8     0,2 

г, Алматы    482 454    482 454 ,,,     100,0 … 

г, Шымкент    289 305    289 238     67     100,0     0,0 

 

 

Структура денежных расходов населения в I квартале 2026 года* 

 

в процентах к денежному расходу 

 

Денежн

ые 

расход

ы - 

всего 

Потреб

ительск

ие 

расход

ы 

Из них Материаль

ная 

помощь 

родственн

икам и 

знакомым, 

алименты 

Налоги, 

платежи и 

другие 

выплаты 

Погашение 

кредита и 

долга 

продовольс

твенные 

товары 

непродово

льственны

е товары 

платные 

услуги 

Республика 

Казахстан     100,0     90,2     48,6     19,9     21,7     1,9     0,3     7,6 

Абай     100,0     93,2     50,8     22,8     19,6     2,8     0,4     3,6 

Акмолинская     100,0     85,1     45,1     22,1     17,9     3,5     0,3     11,1 

Актюбинская     100,0     86,8     50,2     17,2     19,4     2,1     0,1     11,0 

Алматинская     100,0     92,6     52,7     18,7     21,2     0,4     0,2     6,8 

Атырауская     100,0     87,7     51,7     18,9     17,1     3,7     0,1     8,5 

Западно-

Казахстанская     100,0     91,4     47,2     22,0     22,2     0,8     0,2     7,6 

Жамбылская     100,0     92,8     54,2     20,8     17,8     1,4     0,2     5,6 

Жетісу     100,0     89,9     57,5     17,7     14,7     1,0     0,3     8,8 

Карагандинская     100,0     81,5     42,0     19,7     19,8     4,4     0,3     13,8 

Костанайская     100,0     90,4     46,4     21,4     22,6     2,4     0,5     6,7 

Кызылординская     100,0     85,4     45,9     21,2     18,3     1,7     0,2     12,7 

Мангистауская     100,0     96,7     56,0     20,7     20,0     0,6     0,1     2,6 

Павлодарская     100,0     86,9     44,3     22,5     20,1     4,8     0,2     8,1 

Северо-

Казахстанская     100,0     88,3     43,0     25,4     19,9     3,7     0,2     7,8 

Туркестанская     100,0     92,4     51,7     20,3     20,4     1,2     0,4     6,0 

Ұлытау     100,0     78,2     40,0     21,5     16,7     2,1     0,3     19,4 

Восточно-     100,0     92,8     54,7     18,1     20,0     2,4     0,3     4,5 
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Казахстанская 

г,Астана     100,0     85,1     41,2     16,3     27,6     2,1     0,3     12,5 

г,Алматы     100,0     95,1     47,7     19,7     27,7     1,2     0,2     3,5 

г,Шымкент     100,0     96,4     54,6     20,8     21,0     0,6     0,3     2,7 

* С 1 января 2026 года Бюро национальной статистики в рамках выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств 

осуществило переход на обновлённую международную классификацию индивидуального потребления по целям (КИПЦ) 

версии 2018 года с детализацией до пятизначного уровня. 

В связи с внедрением обновлённой классификации произошли изменения в структуре агрегирования расходов населения. Так, 

расходы на питание вне дома в соответствии с обновлённым КИПЦ отнесены к категории платных услуг, тогда как ранее они 

учитывались в составе расходов на продовольственные товары. 

 

 

3. Глоссарий 

 

Денежные расходы включают потребительские расходы, материальную помощь родственникам и знакомым, алименты, налоги, 

платежи и другие выплаты, погашение кредита и долга. 

 Потребительские расходы - часть денежных расходов домашних хозяйств, направленная на приобретение 

потребительских товаров и услуг, Потребительские расходы включают расходы на покупку продовольственных товаров, 

непродовольственных товаров и платных услуг. 

Денежные доходы включают доходы от трудовой деятельности, социальные трансферты и прочие денежные поступления, 

 Доходы населения, использованные на потребление, включают в себя потребительские расходы (без 

капиталовложений в производственную деятельность и накопление) и стоимость (в денежном выражении) потребленной в 

натуральной форме продукции собственного производства и трансфертов. 

 

4. Методологические пояснения 

 

Данные по обследованию бюджетов населения по уровню жизни формируются на ежеквартальной и годовой основе, на базе 

обследования 12 000 домашних хозяйств, в соответствии с Методикой построения выборки домашних хозяйств по 

обследованию уровня жизни, утвержденной приказом Руководителя Бюро национальной статистики Агентства по 

стратегическому планированию и реформам Республики Казахстан от 20 декабря 2023 года№ 237. 

5.Электронные таблицы: 

Расходы и доходы населения Республики Казахстан 

 

Динамические таблицы: 

1. Денежные расходы домашних хозяйств за 2001-2025гг. (в среднем на душу в месяц, тенге), 

2. Структура денежных расходов обследуемых домашних хозяйств по кварталам (в процентах) за 2015-2026гг, 

3. Структура денежных доходов обследуемых домашних хозяйств по кварталам (в процентах) за 2015-2026гг, 

4. Доходы населения, использованные на потребление по кварталам за 2015-2026гг. 

 

6. Полезные ссылки 

 

Методика построения выборки домашних хозяйств по обследованию уровня жизни 

Статистическая форма D 003 «Дневник учета ежедневных расходов» 

Статистическая форма D 004 «Журнал учета ежеквартальных расходов и доходов» (периодичность квартал и год) 

Доходы населения, Расходы населения, Информационно-аналитическая система «Талдау» 
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