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1. Негізгі тұстары 

 
2026 жылғы I тоқсанда халықтың жан басына шаққанда ақшалай табыстарының мөлшері орта есеппен 399 819 теңгені құрады, 

бұл өткен жылғы тиісті тоқсанмен салыстырғанда 12,9% -ға жоғары. Халықтың ақшалай шығыстары жан басына шаққанда орта 

есеппен 352 902 теңгені құрады.  

 

 Тұтынуға пайданылған табыстар орташа жан басына шаққанда 2026 жылғы I тоқсан бойынша 358 278 теңгені құрады.  

 

2. Халықтың табыстары мен шығыстары 

 

2026 жылғы I тоқсанда халықтың ақшалай табыстарының құрылымы 
  

      пайызбен ақшалай табысқа 

 

Ақшала

й 

табыс, 

барлығ

ы 

Оныңі шінде 

Еңбекқыз

метінентү

скентабы

стар 

одан Әлеуметтік трасферттер туыстары 

мен 

таныстар

ынан 

материал

дық 

көмек, 

алиментт

ер 

өзге де 

табыстар 

жалдамал

ы 

жұмыстан 

түскен 

табыс 

жалдамал

ы емес 

жұмыстан 

түскен 

табыс  

зейне

тақы 

жәрде

мақы 

АӘК 

жәнет

ұрғын 

үйлік 

көмек 

стипе

ндиял

ар 

менші

ктен 

түске

н 

табыс 

өзге

де 

ақш

алай 

түсі

мде

р 

Қазақстан 

Республикасы 100,0     72,3     64,5     7,8 

    

20,5     3,5     0,0     0,6     0,7     1,4 1,0 

Абай 
100,0     67,8     62,7     5,1 

    

24,4     3,7 ...     0,7     0,8     1,3 1,3 

Ақмола 
100,0     71,6     65,2     6,4 

    

21,1     4,0     0,1     0,7     2,2     0,3 … 

Ақтөбе 
100,0     72,9     67,6     5,3 

    

18,0     4,6 ...     1,0     1,0     1,4 1,1 

Алматы 
100,0     74,0     69,2     4,8 

    

20,8     2,6     0,2     0,4     0,5     1,3 1,2 

Атырау 
100,0     77,9     74,2     3,7 

    

15,2     4,6 ...     0,5     0,2     1,0 1,0 

Батыс 

Қазақстан 100,0     72,9     67,4     5,5 

    

19,8     4,4     0,0     0,8     1,7     0,4 ... 

Жамбыл 
100,0     72,3     56,6     15,7 

    

20,0     5,9 ...     0,3     1,2     1,4 1,3 

Жетісу 
100,0     64,8     52,5     12,3 

    

27,9     3,9     0,0     0,3     1,1     1,1 0,9 

Қарағанды 
100,0     69,9     66,4     3,5 

    

20,9     3,2     0,0     0,7     2,9     1,4 1,0 

Қостанай 
100,0     69,3     63,3     6,0 

    

22,3     2,6     0,0     0,8     1,9     1,9 1,2 

Қызылорда 
100,0     73,0     64,5     8,5 

    

17,0     6,4     0,0     1,9     0,5     0,6 0,6 

Маңғыстау 
100,0     82,5     79,4     3,1 

    

10,5     5,2 ...     0,4     0,4     0,9 0,9 

Павлодар 
100,0     73,9     65,8     8,1 

    

19,6     3,2     0,0     0,6     0,2     1,3 1,2 

Солтүстік 

Қазақстан 100,0     62,8     57,2     5,6 

    

28,5     2,7 ...     0,6     4,6     0,8 ... 

Түркістан 
100,0     74,7     48,0     26,7 

    

16,8     6,3 ...     1,0     0,8     1,0 1,0 
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Ұлытау 
100,0     79,2     75,9     3,3 

    

12,6     5,9     0,0     0,2     1,1     0,9 0,1 

Шығыс 

Қазақстан 100,0     67,7     66,2     1,5 

    

27,2     2,0     0,0     0,1     0,3     1,5 1,2 

Астана қаласы 
100,0     74,6     67,1     7,5 

    

17,2     2,2     0,0     0,6     3,0     1,5 0,9 

Алматы қаласы 
100,0     68,0     64,0     4,0 

    

26,7     1,8 ...     0,3     0,5     2,4 1,3 

Шымкент 

қаласы 100,0     80,0     63,6     16,4 

    

14,0     4,0 ...     0,3     1,0     1,5 1,2 

 

2026 жылғы I тоқсанда халықтың тұтынуға жұмсаған табыстары 

 

Тұтынуға 

пайдаланылған 

табыс, 

барлығы 

(тоқсандағы 

халықтың орташа 

жан басына 

шаққанда, теңге) 

Оның ішінде Тұтынуға пайдаланылған табысқа 

пайызбен 

тұтынуға 

пайдаланылған 

ақшалай табыс 

өзінің жеке 

шаруашылығында 

өндірілген өнімді 

тұтыну және заттай 

көріністе 

көрсетілген 

дотациялар мен 

жеңілдіктер құны 

тұтынуға 

пайдаланылған

ақшалай табыс 

өзінің жеке 

шаруашылығында

өндірілген өнімді 

тұтыну және 

заттай 

көріністекөрсетілг

ен дотациялар мен 

жеңілдіктер құны 

Қазақстан Республикасы    358 278    352 902    5 376     98,5     1,5 

Абай    319 617    317 498    2 119     99,3     0,7 

Ақмола    395 030    379 087    15 943     96,0     4,0 

Ақтөбе    330 310    323 052    7 258     97,8     2,2 

Алматы    323 609    312 874    10 735     96,7     3,3 

Атырау    279 944    279 814     130     100,0     0,0 

БатысҚазақстан    311 460    294 367    17 093     94,5     5,5 

Жамбыл    313 246    310 605    2 641     99,2     0,8 

Жетісу    359 552    346 328    13 224     96,3     3,7 

Қарағанды    452 688    447 732    4 956     98,9     1,1 

Қостанай    366 719    352 224    14 495     96,0     4,0 

Қызылорда    286 931    286 453     478     99,8     0,2 

Маңғыстау    303 418    303 375     43     100,0     0,0 

Павлодар    433 355    425 873    7 482     98,3     1,7 

СолтүстікҚазақстан    417 270    401 899    15 371     96,3     3,7 

Түркістан    255 165    250 699    4 466     98,2     1,8 

Ұлытау    393 926    390 504    3 422     99,1     0,9 

ШығысҚазақстан    418 750    412 103    6 647     98,4     1,6 

Астанақаласы    413 221    412 253     968     99,8     0,2 

Алматы қаласы    482 454    482 454 ,,,     100,0 … 

Шымкент қаласы    289 305    289 238     67     100,0     0,0 

 

 

2026 жылғы I тоқсанда халықтың ақшалай шығыстарының құрылымы* 

 

пайызбен ақшалай шығысқа 

 

Ақшалай

шығыста

р – 

барлығы 

Тұтыну 

шығыст

ары 

Одан Туыстары 

мен 

таныстары

на 

материалд

ық көмек, 

алиментте

р 

Салықтар, 

төлемдерж

әне басқа 

төлем 

ақылар 

Кредит 

пен 

қарыздыөт

еу 

азық-

түлiктауар

лары 

азық-

түлiкемес 

тауарлар 

ақылықы 

зметтер 

Қазақстан 

Республикасы     100,0     90,2     48,6     19,9     21,7     1,9     0,3     7,6 

Абай     100,0     93,2     50,8     22,8     19,6     2,8     0,4     3,6 

Ақмола     100,0     85,1     45,1     22,1     17,9     3,5     0,3     11,1 

Ақтөбе     100,0     86,8     50,2     17,2     19,4     2,1     0,1     11,0 

Алматы     100,0     92,6     52,7     18,7     21,2     0,4     0,2     6,8 

Атырау     100,0     87,7     51,7     18,9     17,1     3,7     0,1     8,5 

Батыс Қазақстан     100,0     91,4     47,2     22,0     22,2     0,8     0,2     7,6 

Жамбыл     100,0     92,8     54,2     20,8     17,8     1,4     0,2     5,6 

Жетісу     100,0     89,9     57,5     17,7     14,7     1,0     0,3     8,8 

Қарағанды     100,0     81,5     42,0     19,7     19,8     4,4     0,3     13,8 

Қостанай     100,0     90,4     46,4     21,4     22,6     2,4     0,5     6,7 

Қызылорда     100,0     85,4     45,9     21,2     18,3     1,7     0,2     12,7 

Маңғыстау     100,0     96,7     56,0     20,7     20,0     0,6     0,1     2,6 
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Павлодар     100,0     86,9     44,3     22,5     20,1     4,8     0,2     8,1 

Солтүстік 

Қазақстан     100,0     88,3     43,0     25,4     19,9     3,7     0,2     7,8 

Түркістан     100,0     92,4     51,7     20,3     20,4     1,2     0,4     6,0 

Ұлытау     100,0     78,2     40,0     21,5     16,7     2,1     0,3     19,4 

ШығысҚазақстан     100,0     92,8     54,7     18,1     20,0     2,4     0,3     4,5 

Астанақаласы     100,0     85,1     41,2     16,3     27,6     2,1     0,3     12,5 

Алматы қаласы     100,0     95,1     47,7     19,7     27,7     1,2     0,2     3,5 

Шымкент қаласы     100,0     96,4     54,6     20,8     21,0     0,6     0,3     2,7 

* 2026 жылғы 1 қаңтардан бастап Ұлттық статистика бюросы үй шаруашылықтарының бюджеттерін іріктемелі зерттеу 

шеңберінде бес таңбалы деңгейге дейін нақтылай отырып, 2018 жылғы нұсқаның мақсаттары (МЖТЖ) бойынша жеке 

тұтынудың жаңартылған халықаралық жіктеліміне көшуді жүзеге асырды. 

Жаңартылған жіктелімнің енгізілуіне байланысты халық шығыстарын біріктіру құрылымында өзгерістер болды. Сонымен, 

жаңартылған МЖТЖ-ға сәйкес үйден тыс тамақтану шығыстары ақылы қызметтер санатына жатқызылған, бұдан бұрын олар 

азық-түлік тауарларына арналған шығыстар құрамында есепке алынған. 

 

 

 

3. Глоссарий 

 

Ақшалай шығыстарға тұтыну шығыстары, туыстар мен таныстарға материалдық көмек, алименттер, салықтар, төлемдер және 

басқа да төлемақылар, кредит пен қарызды өтеу кіреді. 

 Тұтыну шығыстары – тұтыну тауарлары мен көрсетілетін қызметтерді сатып алуға бағытталған үй 

шаруашылықтарының халықтың ақшалай шығыстарының бөлігі. Тұтыну шығыстарына азық-түлік тауарлары, азық-түлік емес 

тауарлар мен ақылы қызметтерді сатып алуға кеткен шығыстар кіреді. 

 Ақшалай табыстарға еңбек қызметінен түскен табыс, әлеуметтік трансферттер және өзге де ақшалай түсімдерден 

түскен табыстар кіреді. 

 Халықтың тұтынуға жұмсаған табыстарына тұтыну шығыстары (өндірістік қызметке және қорланымға капитал 

салусыз) және өзі өндірген өнімдердің заттай түрдегі құны (ақшалай мәндегі) мен трансферттер кіреді. 

 

4. Әдіснамалық түсініктемелер 

 

Тұрмыс деңгейі бойынша үй шаруашылықтарының іріктемелі зерттеуін ұйымдастыру және өткізу әдістемесі, Қазақстан 

Республикасы Стратегиялық жоспарлау және реформалар агенттігінің Ұлттық статистика бюросы басшысының 2023 жылғы 

«20» желтоқсанда № 237 бұйрығымен бекітілгенге әдістемесіне сәйкес тоқсан және жылдық негізінде 12 000 үй шаруашылығын 

зерттеу базасында қалыптастырылады. 

 

5. Қатысты басылымдарға сілтемелер  

 

Электронндық кестелер: 

 

Қазақстан Республикасы халқының табыстары мен шығыстары 

 

Динамикалық кестелер: 

1. 2001 -2025 жылдары өңірлер бойынша үй шаруашылықтарының ақшалай шығыстары (жан басына шаққанда, орташа бір 

айда, теңге). 

2. 2015-2026 жылдары зерттелетін үй шаруашылықтар ақшалай шығыстарының құрылымы (пайызбен). 

3. 2015-2026 жылдары зерттелетін үй шаруашылықтар ақшалай табыстарының құрылымы. 

4. 2015-2026 жылдары тоқсандар бойынша халықтың тұтынуға жұмсаған табыстары. 

 

6.Пайдалы сілтемелер 

 

Тұрмыс деңгейін зерттеу бойынша үй шаруашылықтары іріктемесін құру әдістемесі 

«Күнделікті шығыстарды есепке алу күнделігі» D 003 статистикалық нысан 

«Үй шаруашылықтарының тоқсан сайынғы табыстары меншығыстарын есепке алу журналы» (кезеңділігі тоқсан және жыл) D 

004 статистикалық нысан 

Халықтың табысы, халықтың шығыстары, «Талдау» ақпараттық-аналитикалық жүйесі 
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